NOWY DWÓR MAZOWIECKI

„POMIECHOWEK”

5 CZERWCA 2011     NIEDZIELA 

Lokalizacja: 

Biuro zawodów, start honorowy – Nowy Dwór Mazowiecki ul. Zakroczymska przed Urzędem Miasta,

  

parking dla uczestników wyścigu 

ul. Targowa - plac targowiska miejskiego. 

Start ostry i meta w Pomiechówku. 

Program zawodów: 

W dniu wyścigu: 

· godz. 8.30-10.30 zapisy w Biurze Zawodów,

· godz. 11.00 – start honorowy (przejazd na start ostry do Pomiechówka ok. 6 km) 

· godz. 11.30 - start ostry wszystkich kategorii 

· godz. 15.00 - dekoracja zwycięzców 

Dystans:

· 102 km dla Kobiety open i kat. 0,I, II i III masters (6 okrążeń) 

· 68 km dla kat. IV masters (4 okrążenia) 

· 34 km dla kat. V masters (2 okrążenia) 

Opis 1 okrążenia trasy: 

Start ostry i meta wyścigu na ul. Nasielskiej w Pomiechówku.

Po starcie w prawo w ul. Warszawską (droga krajowa nr 62). Po przejechaniu mostu na rzece Wkrze w prawo w ul. Wojska Polskiego, następnie ul. Słowiańską przez miejscowości Kosewko i Śniadówek. W Śniadówku w prawo na most na rzece Wkrze. Za mostem w prawo przez Gosławice Pierwsze, Gosławice Drugie i Czarnowo do Pomiechówka.

Długość 1 okrążenia – 17 km. 

Nawierzchnia na całej trasie asfaltowa, dobra i bardzo dobra (bez dziur i znacznych nierówności). Na trasie jest kilka niewielkich podjazdów. 

