REGULAMIN

[T WYSCIG PO ZIEMI PARCZEWSKIEJ
o puchar STAROSTY PARCZEWSKIEGO

28 sierpnia 2011

CEL IMPREZY
popularyzacja kolarstwa jako dyscypliny sportu i czynnej formy wypoczynku
promocja Powiatu Parczewskiego

ORGANIZATORZY
Starostwo Powiatowe w Parczewie
Parczewska Grupa Rowerowa

PATRONAT IMPREZY
Starostwo Powiatowe w Parczewie
,WSPOLNOTA PARCZEWSKA”
TELEWIZJA Lublin

TERMIN, MIEJSCE I SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
-Wyscig zostanie rozegrany w dniu 28 sierpnia 2011 w Parczewie
-Biuro zawodéw — sala posiedzen Urz¢du Miasta w Parczewie ul. Warszawska 24
-Przyjmowanie zgloszen — w dniu zawodow 28.08.2010 w godzinach 8.30-10.00
Uroczyste otwarcie zawodow o godz. 10.00 w sali po siedzen Urzedu Miasta
ODCINEK SPECJALNY /tylko dla kolarzy MASTERS/
-Trasa jazdy indywidualnej na czas — Plebania Wola — Ochoza — Plebania Wola, -
-dystans 10km, trasa ptaska, Start pierwszego zawodnika 10.30.
-zawodnicy startuja co 1 minute
-Start od kategorii M30 do M70
/Plebania Wola- okolo 7km od Parczewa, jadac na Sosnowice skreci¢ w prawo w
m. Stepkow/
MARATON
Trasa wyscigu: START/ul. Warszawska-11-go Listopada-al. Zwycigstwa- Koscielna-
Dgbowa Kloda — Uchnin — Kodeniec — Podedworze- Jablon -Parczew — 11-go
Listopada - Warszawska/META.
Start maratonu godz. 12.30. Jako pierwsi wystartuja zawodnicy w kategorii
CYKLOSPORT a o godz 13.30 zawodnicy z licencja MASTERS w kat. M30 a
nast¢pnie M40;M50;M60;M70;
Poszczegdlne kategorie kolarzy MASTERS startuja w odstgpach 3 minut.
Dhugosci trasy dla wszystkich uczestnikow wynos 62km



LIMITY CZASOWE

Kategoria wiekowa 1 limit czasowy 11 limit czasowy
M30 1h50 2h10
M40 2h00 2h20
M50 2h10 2h30
M60 2h20 2h40
M70 2h30 2h50
cyklosport 2h40

Zakonczenie, ogloszenie wynikow oraz wreczenie pucharow i nagrod o godz. 16,00 w
sali posiedzen Urzgdu Miasta w Parczewie
ZGLOSZENIA 1 ZASADY UCZESTNICTWA
I W wyscigu moga bra¢ udziat kolarze posiadajacy licencje kolarska
MASTERS na rok 2010
II W imprezie CYKLOSPORT moga wsias¢ udziat wszyscy chetni ktorzy
zapisza si¢ na liste startowa 1 podpisza stosowne oswiadczenie
-Wyscig MASTERS jest punktowany do S;CH oraz T,CH
- Wymagania: twardy kask ochronny, sprawny technicznie rower
SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU
Wyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZKol.
Wyscig bedzie rozgrywany przy otwartym ruchu drogowym,
trasa wyscigu zostanie zabezpieczona przez Policje 1 Ochotnicze Straze Pozarne,
organizator zapewni karetke pogotowia z wyposazeniem urazowym i ratownikami
medycznymi ktora bedzie jechata za ostatnim uczestnikiem wyscigu oraz woz sedziow
kolarskich,
kazda kategorig uczestnikow wyscigu bedzie prowadzit policjant na motorze
ZASADY FINANSOWANIA
Zawodnicy MASTERS koszty dojazdu, noclegéw, wyzywienia oraz wpisowego
pokrywaja we wlasnym zakresie lub poprzez macierzyste kluby sportowe. Zawodnicy
ubezpieczaja sie we wlasnym zakresie (OC i NW).
Wpisowe wynosi dla wszystkich uczestnikow zawodoéw — 40zt.
Uczestnicy sa objgci ubezpieczeniem OC 1 NW organizatora.
NAGRODY
Pierwszych trzech zawodnikéw otrzymuje puchary.
Wszyscy uczestnicy otrzymuja dyplomy.
POSTANOWIENIA KONCOWE
Kazdy uczestnik i zawodnik bierze udziat w imprezie na wiasna odpowiedzialnos¢ 1
zobowigzany jest do przestrzegania zasad ruchu drogowego i stosowania sie do
polecen sedzidw oraz przedstawicieli organizatora.
Maraton rozgrywany jest przy otwartym ruchu drogowym .
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zaginione oraz wypadki
spowodowane z winy uczestnika.
W kwestiach spornych nie objgtych regulaminem decyduje organizator oraz s¢dzia
glowny wyscigu.
Regulamin zostat zatwierdzony przez OZKol w Lublinie.






