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Regulamin

V– go  Ogólnopolskiego  Wyścigu Kolarskiego 

o Puchar  Wójta Gminy Wydminy

PUCHAR POLSKI  w kategorii MASTERS

11 lipca 2010 roku – niedziela      Ch – I

                                                Wydminy k/ Giżycka
OD  ŻAK  DO  MASTERSA!!!

I.      Cel imprezy 

· promocja Gminy Wydminy

· popularyzacja kolarstwa Masters na Warmii i Mazurach 

· rywalizacja o punkty do Challange’u  Polskiego Związku Kolarskiego 

II. Organizatorzy wyścigu

-     Urząd Gminy w Wydminach
· Ośrodek Kultury w Wydminach

· Ochotnicza Straż Pożarna w Wydminach i Miłkach

· Zespół Szkół Ogólnokształcących w Wydminach

· Towarzystwo Kolarskie  „Masters Giżycko” 

       III.    Termin i miejsce zawodów                                                                                                                                                                                                                                                                                                
          Wyścig szosowy  zostanie rozegrany 11 lipca 2010 roku na trasie okrężnej                                                                                                                                                                                                                                                                           

Start i meta – Wydminy, przez :Lipińskie, Czyprki, Malinka, Ranty, Wydminy.

Start  pierwszej kat. wiekowej o godzinie 11.15.

                     Długość jednego okrążenia wynosi ok. 25 km.

IV.      Zgłoszenia
          W miejscu startu do wyścigu  od  godziny 9.00 do godziny 10.45 -MASTERS
              Od żaka do seniora  do 13.00

III. Uczestnictwo   

                     Prawo startu mają zawodnicy posiadający licencję kat. masters, oraz .żak, młodzik ,młodziczka,  junior młodszy, juniorka młodsza,. junior ,senior, kobiety open.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Startujących zawodników obowiązują kaski sztywne.

IV. Kategorie wiekowe

młodzik, młodziczka, junior młodszy, juniorka młodsza, junior, juniorka, senior, kobiety open

Masters:
               Kat . I         30 –39 lat     

Kat . II       40- 49 lat     

Kat . III      50- 59 lat     

Kat . IV      60 -69 lat      

Kat .V  od  70 lat i starsi  

      VII.  Sposób przeprowadzenia wyścigu

                     Wyścigi rozegrane zostaną zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym          

regulaminem.

                  Program minutowy :    


9.00-10.45    zapisy uczestników na listy startowe - masters /młodzież do 13.00/
11.00           odprawa techniczna i otwarcie zawodów.
                      11.15           start kat. I       - 3 okrążenia ,  75km.
                      11.20           start kat. II      - 3 okrążenia , 75 km.

    11.23           start kat. III     - 3 okrążenia ,75 km.                                                                                                                           11.25            start kat. IV i V  - 2 okrążenia , 50 km. 
    13.30         junior, senior  3 okrązenia. – 75 km

     13.35         junior młodszy, kobiety open – 2 okrążenia. – 50 km

     13.40         młodzik, młodziczka, juniorka młodsza  2 okrążenia. – 50km

     13.42         żak – 1 okrążenie – 25 km         

    ok. godz. 13.45   dekoracja i wręczenie nagród kolarzom Masters                  

      ok. godz. 16.00  dekoracja, wręczenie nagród kolarskiej młodzieży i zakończenie zawodów.
   VIII .   Zasady finansowania 
                                Koszty organizacyjne wyścigu pokrywają organizatorzy.

                Koszty uczestnictwa : dojazd, wyżywienie , zakwaterowanie  i opłata startowego w wysokości                                                                                                                                                                                                                                 

                30 zł. dla kat.  I – III i 15 zł. dla kat. IVi V, oraz pozostali wg. stawek PZkol. pokrywają             
                       uczestnicy.
       IX.   Nagrody 
                     I -III miejsca w każdej kategorii wiekowej :                                                                                                                                                                                                                                             

                      puchar , dyplom,

                     IV – VI – medal i dyplom  

      X.   Postanowienia końcowe .
               Wyścigi klasyfikowane są  do Callange’u PZKol  - zgodnie z kalendarzem  imprez   kolarzy Masters                           

                        na rok 2010.

Wyścigi odbędą się na trasie okrężnej  przy „częściowo ograniczonym ruchu drogowym”                                                                                                                                          dla zasadniczej grupy . Pozostali kolarze zobowiązani są do przestrzegania przepisów ruchu drogowego Obowiązuje uczestników ruch tylko i wyłącznie prawostronny -  . 

                     Każdy zawodnik  ubezpiecza się od następstw nieszczęśliwych  wypadków we własnym zakresie / OC i NW/ i uczestniczy 
                      w wyścigu na własną odpowiedzialność.

 Organizator nie odpowiada za szkody wyrządzone przez lub  na rzecz uczestników wyścigów                                                                                                     i  osób towarzyszących .

                     Komisję Sędziowską zaprasza organizator, wytypowaną przez  Warmińsko-Mazurski Związek  Kolarski  w Olsztynie .

 Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu  w porozumieniu  Sędzią Głównym  wyścigu .

 Odpowiedzialnym za przebieg i bezpieczeństwo imprezy z ramienia organizatora jest   Jerzy Gawarecki – Prezes Towarzystwa Kolarskiego   „  Masters Giżycko” tel. 0 – 502 84 10 33, e – mail : masters7@ wp.pl   
Adres szpitala :  Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Giżycku     
         ul.Warszawska 41  tel. centrali :  0 – 87  428 52 71
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Bazy noclegowa dostępna na terenie Gminy Wydminy

	Nazwa obiektu 
	Telefon,

osoba do kontaktu
	Liczba miejsc noclegowych
	Usługi dodatkowe

	Pensjonat „Skorpion”
	087 4210 518

087 4210 296

Antoni Garbowski
	19 miejsc
	Barek, kawiarnia

Bilard, grill

	Pensjonat „Mazur”


	0 512 144 295

Aneta Chruściel
	20 miejsc
	restauracja

dyskoteka, bilard

	Dom wczasowy

 „Pod bocianem”
	0 510 651 820

Tadeusz Ostrowski
	60 miejsc w budynku

20 miejsc w domkach campingowych
	możliwość wyżywienia


	
	Rodzaj, atrakcje, charakter
	Kontakt
	Położenie

	Pensjonat Rybak
	Pensjonat nad jeziorem
	tel.  (87) 421 02 95

www.pensjonat-rybak.com

Chmielewska Alicja
	Wydminy,

ul. Suwalska 11a

	Pecjonat Victoria
	Pensjonat z restauracją, nad jeziorem,

domki letniskowe
	Krzyczewska Janina

tel. 502 515 410, 

513 078 778
	Wydminy

ul. Grunwaldzka

	Pensjonat „Szostak”
	Pensjonat ze stołówką, nad jeziorem
	tel. 87 42 12 162

www.gosciniecszostak.republika.pl
Peter Andrzej
	Czarnówka 6a

9km do Wydmin

	Pensjonat „Sielanka”
	Pensjonat ze stołówką, nad jeziorem, przy wyciągu narciarskim
	tel. 87 42 10 615

Świątkowski Janusz
	Talki

Okrągłe 10

15km do Wydmin

	Pensjonat „Placówka”
	Pensjonat
	tel. (87) 421 09 09

www.placowka.com.pl
Rudnicka Agata
	Wężowka 20

2km do Wydmin

	Majatek Kryjany
	Pensjonat ze stołówką, konie
	tel. 87 42 10 350

Piołunowicz Janina
	Wężówka 18

2km do Wydmin

	Domki letniskowe
	Z liną brzegową jeziora
	tel. 698 123 705

Zabielska Waleria
	Wydminy, ul. Suwalska

	Domki
	300m do jeziora
	tel. 888 013 581

www.umarcina.wydminy.com 

Marcin Polak
	Wydminy, ul. Kajki 26

	Domki letniskowe
	300m do jeziora
	tel. (87) 42 10 210

www.atium.of.pl
Teresa Luto
	Wydminy, ul. Kajki

	Domki całoroczne
	Domki przy polu golfowym
	tel. 87 420 92 41

www.talkigolf.pl
	Talki 46

10km do Wydmin

	Domki letniskowe
	agroturystyka
	tel. 87 42 10 216

Stasiakiewicz Helena
	Wydminy

ul. Grunwaldzka 32

	Pokoje gościnne
	agroturystyka
	tel. 87 42 10 340

Kraj Helena
	Wydminy

Ul. Słowackiego 14

	Pokoje gościnne
	agroturystyka
	tel. 87 42 10 329

Stefaniak Roman
	Wydminy

Ul. Osiedlowa 25

	Pokoje gościnne
	agroturystyka
	tel. 87 42 10 096

Chitruszko Grażyna
	Wydminy, 

ul. Źródlana 1

	Pokoje gościnne
	agroturystyka
	tel. 87 42 10 135

Samborski Waldemar
	Wydminy

ul. Grunwaldzka 36

	Pokoje gościnne
	agroturystyka
	tel. 87 42 10 792

Kusz Mirosława
	Mazuchówka 47

1,5km do Wydmin

	Pokoje gościnne
	Gospodarstwo agroturystyczne
	tel. 87 420 90 22

Kruniewicz Celina
	Gawliki Małe

2km do Wydmin
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