REGULAMIN
Ogodlnopolskiego wicigu kolarskiego o Puchar Wéjta Gminy Mastow
~Przetomem Lubrzanki”- 08.05.2010r.
| EDYCJA ,Pucharu GoBwietokrzyskich”

1. Organizatorzy:
Urzad Gminy w Mastowie, Kieleckie Towarzystwo Cyklistow
oraz wspotorganizatorzgwictokrzyski Regionalny Zwizek Kolarski w Kielcach,
PROM-ART.- Leszek Janiszewski.

2. Cel imprezy:
« Promocja i popularyzacja RegioSwictokrzyskiego oraz Gminy Mastow.
» Sprawdzenie aktualnej formy zawodnikow tak w kategtn Masters jak i mtodzhy
* Popularyzacja sportu kolarskiego szczegolniede miodziey.

3. Termin i miejsce zawodow:
* Wyscig rozegrany zostanie w dnd8.05.2010r
* Biuro zawodow -Urzad Gminy w Mastowie,
przyjmowanie zgtosze w dniu zawodow tj08.05.2010w godz.12:00-14:00
dla wszystkich kategorii wiekowych.
« Wyscig jest zaliczany do KLASYFIKACJI GORSKIEJ (Ch, G) przez blad w druku
informacja ta nie ukazata s¢ w Kalendarzu Imprez Masters 2010 !!

4. Sposo6b przeprowadzenia zawodow:
Wyscig rozegrany zostanie na trasiegikrej: Start w Mastowie obok Ugdu Gminy —
gora Klonéwka (pocizek okizenia) — Mastoéw Il —Brzezinki — Ciekoty — Ameliowka
Machocice Kapitulne — Mastow | — géra Klonéwka (kanakrzenia).
Meta na szczycie gory Klondowki.

Program Minutowy:

* godz. 15.00 startuje Kat. do 29 lat, juniorzy iipmay mtodsi— 4 rundy - dystans 60km

e godz. 15.05 startuje Kat. Masters |i Il — 4 rundlystans 60km

e godz. 15.10 startuje Kat. Masters Il i V= 3 rundgystans 45km

e godz. 15.12 startuje Kat. Masters V oraz mtodzi@&randy - dystans 30km
Organizator zastrzega sobie prawczkenia kategorii w przypadku matej frekwencji zawib@w.
W przypadku d4czenia kategorii czas startu peozosta przyspieszony w stosunku do w/w.

5. Uczestnictwo:
Prawo startu majzawodnicy Masters, junior, junior mtodszy, mtodzaraz zawodnicy do 29
roku zycia ktorzy nie podpisali kontraktow z grupami zaleaymi i sportowymi. Posiadggy
aktualne licencje, badania lekarskie, petny twa@sk, sprawny technicznie rower oraz
uiszczone startowe wg Kalendarza Masters (przgpss)

6. Zasady finansowania:
Koszty dojazddw, noclegow, wywienia i wpisowe ponogzzawodnicy lub kluby macierzyste.
Organizatorzy pokrywajkoszty organizacyjne wgigu. Zawodnicy ubezpieczggic we
witasnym zakresie (NW i OC).

7. Nagrody:
Trzech pierwszych zawodnikdéw wkej kategorii otrzyma puchary ufundowane przez Aoijt
Gminy Mastéw. Szeiu pierwszych zawodnikow w keej kategorii otrzyma pangkowe
dyplomy. Dekoracja i wczenie nagrod nagii po zakdéczeniu zawodéw przy Uedzie Gminy
Mastéw.Organizator zastrzega sobieze, zawodnicy nieobecni podczas ceremonii
dekoracji nie otrzymaja nagréd.



8. Postanowienia kécowe:

» Wyscig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami P.Z.Ko

» Kazdy zawodnik startuje w zawodach na wiasdpowiedzialné¢ i zobowgzany jest do
przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.

» Wyscigi rozegrane zostarprzy czsciowo ograniczonym ruchu drogowym (na czas
przejazdu grupy zasadnicze)j).

» Zawodnicy odpadagy od zasadniczego peletonu zobgzaini $ do poradkowania s}
przepisom ruchu drogowego.

* W kwestiach spornych decydujedzia Gtéwny w porozumieniu z organizatorem.

» Organizator nie odpowiada za wypadki spowodowaweny zawodnikow i rzeczy
zaginione.

e Odpowiedzialnym za przeprowadzenie zawoddéw z raimierganizatora jest kol. Leszek
Janiszewskkontakt telefoniczny: 504 131 905

* W sprawach wécigu prosimy o kontakt telefoniczny z kol. J6zef8abug
tel.041/3692152 lub kol. Jerzym Krukiem tel. 04563660

UWAGA:
» Odprawa Techniczna oglthzie s¢ na 15 min. przed startemidej kategorii.

NOCLEGI:
Gospodarstwa agroturystyczne:
- Szkolne Schronisko Mtodziewe w Machocicach Scholasterii 56 tel.041/311 21 65
- Hotel Gromada Cedzona k/Kielc tel./fax. 041/ 302121

SZPITALE:
» Szpital Miejski Szpital Miejski ul. Kéciuszki 25 Kielce tel.041 3446743
» Szpital Wojewddzki Zespolony ul. Grunwaldzka 45 I&éetel.041 3671200

REGULAMIN KLASYFIKACJI

PUCHARU GOR SWIETOKRZYSKICH
Puchar Gé8wigtokrzyskich skiada siz czterech riej wymienionych wycigow:
- | edycja: ,Przelomem Lubrzanki” — 08.05.2010r.
- Il edycja: ,Po Ziemi SZeromskiego i H. Sienkiewicza” Strawczyn — 09.05(R01
- lll edycja: Mistrzostwa Polski ze startu wspolndgjekoszéw — 19.06.2010r.
- IV edycja (final): , Truskawkowy Szus” Bieliny — 0i87.2010r.
1.Klasyfikacja lgdzie prowadzona tylko w poszczegolnych kategorM&STERS.
Aby zawodnik mogt by sklasyfikowanymusi ukonczy¢, co najmniej trzy wyscigi z wyzej
wymienionych imusi wzigé udziat w wyscigu finatowym w Bielinach.
Wygrywa zawodnik z najmniejgZloscia punktow przyznawanych wedtug przyktadu paji
Zawodnik otrzymuje za 1miejsce 1lpunkt, za drugiejsaie 2punkty, za 3miejsce 3punkty itd.
Do klasyfikacji generalnej branedy najlepsze rezultaty z trzech $eygéw uzyskane przez
danego zawodnika.W przypadku rownegdopunktéw decyduje lepsze miejsce wseigu w
Bielinach.
2. Wsrod zawodnikéw, ktorzy wezmg udziat w przynajmniej trzech wymienionych
wyscigach, zostag rozlosowane cenne nagrody rzeczowe. Losowanie ngstw dniu
03.07.2010 podczas ceremonii zakozenia wyscigu w Bielinach.

Kieleckie Towarzystwo Cyklistéw: ROM-ART.:



REGULAMIN
Ogodlnopolskiego wicigu kolarskiego o Puchar Wéjta Gminy Strawczyn
,P0 Ziemi Stefan&eromskiego i Henryka Sienkiewicza’— 09.05.2010r.
Il EDYCJA ,Pucharu GoBwictokrzyskich”

1. Organizatorzy:
Urzad Gminy w Strawczynie, Kieleckie Towarzystwo Cykiw,
oraz wspotorganizatorzgwictokrzyski Regionalny Zwizek Kolarski w Kielcach,
PROM-ART.- Leszek Janiszewski.

2. Cel imprezy:
 Promocja i popularyzacja RegioSwictokrzyskiego, Gminy Strawczyn i Ziemi
Zeromskiego i Sienkiewicza.
» Sprawdzenie aktualnej formy zawodnikow tak w kategt Masters jak i mtodzigy
» Popularyzacja sportu kolarskiego szczegolniede miodziey.

3. Termin i miejsce zawodow:
* Wyscig rozegrany zostanie w dnd9.05.2010r
* Biuro zawodow -Urzad Gminy w Strawczynie,
przyjmowanie zgtosze w dniu zawodow tj09.05.2010mwv godz.8:00-10:00
dla wszystkich kategorii wiekowych.
« Wyscig jest zaliczany do KLASYFIKACJI GORSKIEJ (Ch, G) przez biad w druku
informacja ta nie ukazata s¢ w Kalendarzu Imprez Masters 2010 !!

4. Spos6b przeprowadzenia zawodow:
Wyscig rozegrany zostanie na trasiegirej: Start w Strawczynie na ul.Spacerowe;j
w odlegtdci 150 m od drogi Nr 748 — kierunek Hucisko (pgtek rundy) — Kiniaki — Woélka
Ktucka —Grzymatkow — Borki — ¥grzynow — Piaski — Cierchy —pice — Porzecze —
Obkgorek — Ob¢gor — Hucisko(koniec rundy). Meta Widoma

Program Minutowy:
e godz. 11.00 startuje Kat. do 29lat, juniorzy i junziy mtodsi— 2,5 rundy - dystans 90km
e godz. 11.10 startuje Kat. I'i Il — 2,5 rundy - dys$ 90km
e godz. 11.20 startuje Kat. Il i IV=1,5 rundy - digms 60km
e godz. 11.25 startuje Kat. V oraz mtodzicy — 0,5dyin dystans 30km
Organizator zastrzega sobie prawczkenia kategorii w przypadku matej frekwencji zawib@w.
W przypadku dczenia kategorii czas startu aeozosta przyspieszony w stosunku do w/w.

5. Uczestnictwo:
Prawo startu majzawodnicy Masters, junior, junior mtodszy, mtodzaraz zawodnicy do 29
roku zycia ktorzy nie podpisali kontraktéw z grupami zal@arymi i sportowymi. Posiadggy
aktualne licencje, badania lekarskie, petny twddsk, sprawny technicznie rower oraz
uiszczone startowe wg Kalendarza Masters (przgmiss)

6. Zasady finansowania:
Koszty dojazddéw, noclegdw, wywienia i wpisowe ponogzzawodnicy lub kluby macierzyste.
Organizatorzy pokrywajkoszty organizacyjne wgigu. Zawodnicy ubezpieczggic we
witasnym zakresie (NW i OC).

7. Nagrody:
Trzech pierwszych zawodnikow wxkkej kategorii otrzyma puchary ufundowane przez @/éjt
Gminy Strawczyn. Szeiu pierwszych zawodnikéw w kedej kategorii otrzyma panmtkowe
dyplomy. Dekoracja i wczenie nagrod nagii po zakdéczeniu zawoddw na stadionie przy
Biurze Wycigu. Organizator zastrzega sobieze, zawodnicy nieobecni podczas ceremonii
dekoracji nie otrzymaja nagrod.



8. Postanowienia kécowe:

* Wyscig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami P.EZ.Ko

» Kazdy zawodnik startuje w zawodach na wiasdpowiedzialné¢ i zobowgzany jest do
przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.

» Wyscigi rozegrane zostarprzy czsciowo ograniczonym ruchu drogowym (na czas
przejazdu grupy zasadnicze)j).

» Zawodnicy odpadagy od zasadniczego peletonu zobgzaini 3 do poradkowania s}
przepisom ruchu drogowego.

* W kwestiach spornych decydujedzia Gtéwny w porozumieniu z organizatorem.

* Organizator nie odpowiada za wypadki spowodowaweny zawodnikow i rzeczy
zaginione.

e Odpowiedzialnym za przeprowadzenie zawoddéw z raimierganizatora jest kol. Leszek
Janiszewskkontakt telefoniczny: 504 131 905

* W sprawach wécigu prosimy o kontakt telefoniczny z kol. Jézef8abug
tel.041/3692152 lub kol. Jerzym Krukiem tel. 04563660

UWAGA:
* Odprawa Techniczna oglthzie s¢ na 15 min. przed startemide] kategorii.

NOCLEGI:
Gospodarstwa agroturystyczne:
- Krystyna i Marian Zubalowie Obgorek 108B tel. 041/303 03 86
- Ireneusz Zapata Odgor 59 tel. 041/303 02 01

SZPITALE:
» Szpital Miejski Szpital Miejski ul. Kéciuszki 25 Kielce tel.041 3446743
» Szpital Wojewddzki Zespolony ul. Grunwaldzka 45 I&éetel.041 3671200

REGULAMIN KLASYFIKACJI

PUCHARU GOR SWIETOKRZYSKICH
Puchar Gé8wigtokrzyskich skiada siz czterech riej wymienionych wycigow:
- | edycja: ,Przelomem Lubrzanki” — 08.05.2010r.
- Il edycja: ,Po Ziemi SZeromskiego i H. Sienkiewicza” Strawczyn — 09.05(01
- Il edycja: Mistrzostwa Polski ze startu wspolndgjekoszéw — 19.06.2010r.
- IV edycja (final): , Truskawkowy Szus” Bieliny — 0i87.2010r.
1.Klasyfikacja lgdzie prowadzona tylko w poszczegolnych kategorM&STERS.
Aby zawodnik mogt by sklasyfikowanymusi ukonczyé, co najmniej trzy wyscigi z wyzej
wymienionych imusi wzigé udziat w wyscigu finatowym w Bielinach.
Wygrywa zawodnik z najmniejgzloscia punktow przyznawanych wedtug przyktadu paji
Zawodnik otrzymuje za 1miejsce 1lpunkt, za drugiejsaie 2punkty, za 3miejsce 3punkty itd.
Do klasyfikacji generalnej braned najlepsze rezultaty z trzech $eygéw uzyskane przez
danego zawodnika.W przypadku rownegdopunktéw decyduje lepsze miejsce wseigu w
Bielinach.
2. Wsrod zawodnikéw, ktorzy wezmg udziat w przynajmniej trzech wymienionych
wyscigach, zostag rozlosowane cenne nagrody rzeczowe. Losowanie ngstw dniu
03.07.2010 podczas ceremonii zakozenia wyscigu w Bielinach.

Kieleckie Towarzystwo Cyklistéw: ROM-ART.:



